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Uso do celular nas férias aumenta para
soclalizar e ter diversao, dizem criancas

Livro “Desligue e Abra”, do escritor llan Brenman, sugere deixar aparelho de lado e investir em brincadeiras

Por Marcella France

Um videozinho engragado
anqui, uma thread polémica ali,
um post de terror, uma parti-
dinha... e, quando a gente vé,
afquils que era para ser uma
checadinha rapida no celular
acabon se transformande em
horas gastas olhando para a
tela do aparelho, Vai dizer ge
egsa descrigio nao se parece
com as férias de algném que
voeé conhece

“En tenho usado mais o ce-
Iular durante as férias porgue
en tenho mais tempo Hvre.
Jogos en pao jogo muito no
eslular, en jogo mais no eom-
putader: Mas eu vejo muito
filme, sérle, e assisto a videos
no celular. Eu vejo uns filmes
de cachorrinho fofinho, sabe
esses fflmes? E eu também vejo
séries de super-herdis”, conta
Igaac R A 5. 10anos.

No municipio em que ele
mora, dizTsaae, nio ha muitas
eoisas legais para se fazer na
Tua. A casa ande ele vive com
08 pais fica em Franciseo Mo-
tato, a cerca de 3 quiltmetros
do centro de Sao Paulo, “Agui
nac tem muito lugar pra ir, nas
tem livraria, parque. Sou filho
finieo & nas casas do lado nio
tem crinngas da minha idade,
entdo eu tenho de usar muito
aimaginacao aqui em casa pra
brinear”, explica.

Ele diz que & “bem criative”
e até inventa seus proprios
jogos, além de gostar muito de
ler. Mas, mesmo assim. a ten-
tagdo do eletrinieo tem sido
grande nas férias da escola,
Isaac nao tem um aparelho
proprie, & pega emprestado
o da sua mae, Luciana. “Fla
e men pai falam pra eu sair
um pouce do celular e en
aceito, porque eu sel que nio
pode passar muito tempo no
celular E, quando eu saio do
calular, eu sel me divertir, Eu
desenho, fago enisas com ma-
terfals reciclaveis e também

Isaac R A 5., 10 anos,
iz que os livms sdo o
refiigio, mas que & verss
nado consegae deixar
o0 usar o cohila
ampristadn d me

Izia bastante, porque 8 minha
mide & professora e eu gosto de
acompanhar ela.”

Livros em casa

Luciana diz que a familia
crion em casa nma biblioteca
rica em bons titnles. da qual
Isaac tira proveito sempre
gue pode. "{uerendo ou nao,
og [ivros 880 wm dos mens re-
fiigioe”, define o menino. Re-
centemente, ele len "Desligue
e Abra” (Editora Moderna),
do escritor llan Brenman. O
autor conta que teve a ideia
de fazer esge livro enquanto

Tiustracdo de Veridiana
Seapelll para I
“[esligue & M,

de llan Brarpman

caminhava despretensiosa-
mente, & imaginou como seria
avida se ele fosse, em vez de
humane, um Hvre.

Llap foi ainda mais longe
na viagen: se ele ge transfor-
masse nesse tal liveo, o que
ele diria? “Eu ia querer dizer
para as criancas que e son
melhor que o celular, e que eu
posso provar isso”, fantasia
Tan. “Eu tenho falado e escrito
sobre o uso dos celulares pelas
criancas hi bastante tempo.
Quero mostrar gque eles e 0§
tablets tém causado mmitos
maleficios as eriangas.”

Famosos nao conseguem comprar
0s Ingressos para shows do RBD

Folhapress

Fasfamaososdo REDusaram
as redes sociais para lamentar
que NAD comseguiram eom-
prar ingressos para os shows
da banda no Brasil Eles se
Juntam a muitos andnimos gue
enfrentaram filas imensas em
a0 Paulo e no Rio de Janeiro
na tentativa de garantir seu
tiguete para ver os idolos —na
Barra da Tijuea houve dis-
eussdao & troca de socos.

A influenciadora & ex-BEB
Camilla de Lucas postou um
video no Instagram mostrando
a pdgina de venda dos in-
gressos indicando que estio
esgotados e uma folha com
recortes antipos de fotos dog
integrantes da banda, “0 que
el vou dizer para a jovem
Camilla que ja fez cartinha,
que gaston caneta colorida
de brilho, estragon os dentes
comprando chiclete para ter
figurinha de RED. O que eu
vou dizer para ela agora?”,
perguntou & influenciadora.

Aatriz Giovanna Lancellotti
comenton & publicagio de Ca-
milla dizendo que nao conse-
guin ingressos para o show,

“Eu também! Anahl, ecorre
aqui”, escreven a atriz mar-
cando a integrante do RED.

A deputada federal Erika
Hilton (PSOL-5F) alertou a
influenciadora de que serdo
abertas maiz datas para
vendas de ingressos, “Amiga,
vai ter nova data de venda no
i 2 e 3 de fevereiro. Estamos
ligndas”, escrevew a deputada,
A cantors Pepita. também re-
clamon da falta de ingressos
no Twitter. A esgoton Sao
Paulo? O men [computador]
carregon fude & den erro”,

tuitow. “E, familia, nao vaiter a
Dinda no show do REIL.. estou
devastada”, escreven a can-
tora, acreacentando a hashtag
“Sov Rebelde Tour”,

A venda de ingressos co-
megon nessa sexta as 10h, nas
hilheterias e na site oficial do
evento, Fendmeno dos anos
2000, o RED se apresenta no
Erasil em trés shows da turné
“Soy Rebelde Tour”, nos dias
17 e 15 de novembra no Allianz
FParque, em Sao Paulo, e no dia
19 de nevembro no Estadio
Niltom Bantos, no Rio.

Tavens Fesac/Fahspmas

“Desligne & Abra" segue a
ideia original de Tan, e “fala”
eom o leitor como se o fivro
estivesse Tealmente ali tro-
cando uma idefa. Nisso surgem
propostas de brincadeiras que
vao desde cantar com voz fi-
ninha e depois bem grave ate
ArTemessar o exemplar para o
alto, sem do.

“Por mais que ele tenha
ficado um pouguinhoe arreben-
tado depois que en li, en amel
esse livro. Ficon assim porgue
ele pedia pra jogar ele pro alto
& bater palma trés vezes, e en
tentel umas 24 vezes e ele caiu
no chao. Coitado dele. Mas vou
informar aqui rapidinho gque
o livro passa bem, ele esta na
estante”, brinca lsaac.

Sofia C. tem 13 anos e
também acha que, nas férias,
vemn usando mais o celular
“Té nsando bem mais do que
quando estava indo pro eo-
légio. Uso Tik Tok, Instagram
& e também edito imagens”.
conta. Ela diz que os adultos
pedem para ela maneirar “o
tempo todo”. “Fu acelto, mas

g/

quanto & difieil deixar o ce-
Ilar de lado. que & precisa
se esforear para resfstic 3
vontade de ficar eom ele.
Mas por que setd que &
assim Ao dificil se libertar
1 pouguinbo?
“Porgue di prazer”, res-
ponde llan, “S6 que muita
colsa 44 prazer e faz mal

Por exemplo; vooe posta de.

chosnlate? Eu gosto muito,
Mas comer muito chocolate
fazmal. Eimportante saber
que vore até pode comer
um ponquinho por diz, mas

qgue an estaria sugerindo
que todo mundo viva sem
celular, ele explica que nao
& exatamente isso. “En
também usn o men cellan
obvio, mas a questas £ que
temas de ter bom senso e a
parciménia”, fala.
Orgaroto Thén conta qus
usa o celilar para comini-
cagao & eomo “om métoda

fien chateada. A5 vezes eundo
aceito, mas en nio tenho multa
opedo. Quando nao estou no
celular, posto de ler, de fazer
ioga, e de ver TV também,”
“Minha familia até pede
pra eu ficar sem celular, mas,

Ainda assim, ele ga-
rante gue sabe comg se
divertir quando fiea sem o
de tabuleiro ou de eartas,
tipo Uno, com mexus pais,
“ou von brinear com minha

que as crinngas de hoje,
quanilo crescerem, podem
néo ter mais lembrancas
de que brincavam quando

excessive pode te tornar
nma estitna™, brinea.

infelizmente, &s vezes £U A0
consign sairdele. pois ou estou
assistindo videos engragados
no Tik Tok tipo meme, ou
eston entediado, ou Ainda
estou jogando Fifa 28 mobile”,
diz Théo C_ 18 anos.
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‘Viver com alegria pelo prazer de servir
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Ankonio Feliclo Netto

Um casal, recém-casado,
mudou-ge para um bairro
mnito tranguilo.

Na primeira manhd que
DASSAVANL DA CAsA, ETIATT
tomavam café, a mulher re-
parou através da janela em
uma vizinha gque pendurava
lengdis no varal & comentou
eomt o marido:

- Que lencdis sujos ela estd
pendurando no varal!

- Provavelmente esta preci-
samdo de wm sabéo novo. Se eu
tivesse intimidade perguntaria
g0 gla quer que en a ensine a
lavar as roupas!

O marido observou ealado.

Algung dias depols, no-
vamente, durante o café da
manha, a vizinha pendurava
lengtis no varal & 8 mulher
eomentou com o marido:

Lencol Sujo

Pagsado um més, a mu-
lher 3& surpreenden a0 veT o8
lengdis hrancos sendo esten-
didos, e empolgada fol dizer
a0 marido:

- Veja |

- Fla aprenden a lavar as
rOUpPAS, SET4 que 4 outra Vi
zinha ensinou?

= Porque . nao fui eu que &
ensinel

0 marido calmamente res-
ponden:

- Nap, & gue hoje en levantel
mais cedo & lave os vidros da
nossa janelal

E assim &

Tude depende da janela
através da qual observamos
au fatos.

Antes de eriticar, devemos
verificar se fizemos algo para
contribuir,

melhor

Todos pregam que Novas
agoes devem ser tomadas,
mas, esies &0 08 mesmos
que deixa para o outro fomar
a atitude, Dando desculpas
verdadeiva da falta de tempo
procrastinando snas acoes,
aguardando que as coisas
mudent, mas ela nao muda

Entao, [agamos 3 nossa
parte, impando as nossas ja-
nelag, identificando e melho-
rando as nossas limitacdes,
afim de que possamaos influen-
clar positivamente as pessoas
que nos cercam a fazer o
mesmo e assim eontriboir
para o bem-estare a evolugho
da humanidade.

Como diz um velho ditade:

*“0) Babio, nao & aquele que
juntou ciéncias e armazenou

Nos como ieiro Mag. .
devemos combafer veemente-

- Nossa vizinha t
pendurando os lenghis sujos!
Se e fivesse intimidade per-
guntaria se ela quer que en 8
engine 1 lavar as roupas!

E assim, a cada dois ou trés
dias, a mulher repetia seu dis.
Cursn, enquanto a vizinha pen-
durava suas roupas no varal

o g

a sociedade, o COMODISMO.

Muitas vezes ficamos pa-
rados esperando um outro agir
€ a0 tomamos as devidas
atitudes pars buscar amsi-
liar on até mesmo melhorar o
UE SEMpTe Pregamos que éa
construgan de uma sociedade

alé se trans-
formar em uma enciclopédia
viva, mas aquele que conhese o
valor e a repercussao de cada
um dos saus gestos, de eada
dsia que publica, de cada agao
que pde em prética”,

M ifa hcatomis Maglni
e Lpfrss de M5 - Acadimicn Cadeim o 17
Pt Matmthiss Bessinger



